
Découverte et gestion
La réserve est traversée par 
un sentier de randonnée, mais 
en raison du dénivelé (900 m 
entre le Fornet et le col de la 
Bailletaz) la fréquentation est 
modérée. Le Parc national de 
la Vanoise, gestionnaire de la 
réserve, réalise le suivi de la 

Réglementation
La réserve, son paysage et ses 
espèces évoluent dans la plus 
grande naturalité possible. 
La réglementation est un outil 
contribuant au respect et à la 
conservation du site, merci de 
la respecter.

Identité
Département : Savoie
Commune : Val-d’Isère
Création : décret du 6 décembre 2000
Superficie : 495 ha
Propriété : commune de Val-d’Isère
Gestionnaire : Parc national de la Vanoise

PARC NATIONAL DE LA VANOISE

135 rue du docteur Julliand
73000 CHAMBÉRY

04 79 62 30 54
accueil@vanoise-parcnational.fr

www.vanoise-parcnational.fr
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Réserve naturelle

Parc national de la Vanoise

Route 

faune et de la flore, ainsi que 
des actions de surveillance, 
d’entretien et d’éducation à 
l’environnement. 
Renseignez-vous auprès de 
l’office de tourisme de Val-
d’Isère afin de connaître le 
programme des animations.

Bouquetins des Alpes

Lac de la Bailletaz



Situation
Adossée à la Réserve naturelle 
nationale de la Grande 
Sassière, cette réserve a été 
créée en 2000 en compensation 
du déclassement de celle 
de l’Iseran pour faciliter le 
développement des sports 
d’hiver à Val-d’Isère. Elle 
s’étend sur 495 hectares 
de terrains communaux et 
s’étage sur le versant sud de la 
Tsanteleina entre 2100 et 3602 
m d’altitude. Elle est incluse 
dans le plus vaste espace 
protégé européen entre les 
Parcs nationaux de la Vanoise, 
du Grand Paradis et la Réserve 
naturelle nationale de la 
Grande Sassière.

La faune
La faune présente est adaptée 
aux milieux de haute altitude. 
Pour affronter les rigueurs de 
l’hiver, chacun à sa technique : 
la Marmotte des Alpes 
hiberne, le Lièvre variable, 
l’Hermine et le Lagopède alpin 

Aux portes de l’italie, à val-d’isère, 
la réserve naturelle nationale de 
la bailletaz offre un paysage 
de haute montagne où se 
dessine un monde de 
glace, de rocailles 
et de pelouses 
alpines.

changent de couleur afin de se 
camoufler (marron l’été, blanc 
l’hiver). Les pentes exposées au 
sud favorisent l’implantation 
d’une population de Perdrix 
bartavelle. Ces mêmes pentes 
plus rapidement déneigées 
servent de zone d’hivernage 
aux Chamois et aux Bouquetins 
des Alpes. En été, ces derniers 
profitent de l’inaccessibilité 
des vires et falaises pour les 
mises-bas et l’élevage des 
jeunes. 
Les Aigles royaux et les 
Gypaètes barbus fréquentent 
la réserve et profitent des 
fortes densités animales pour 
trouver leur nourriture.

conditions écologiques 
comparables dans les Alpes. 
Ces espèces dites «arctico-
alpines» sont présentes dans 
des zones humides de la 
réserve  : la Laîche bicolore  et 
la Laîche de Lachenal.

La flore
Plus de 300 espèces de 
plantes à fleurs et fougères 
sont connues sur la réserve. 
Certaines sont largement 
distribuées en Europe, d’autres 
sont des endémiques alpines 
comme le Saxifrage fausse 
mousse ainsi que la Crépide 
des Alpes rhétiques, connue 
en France uniquement en  
Vanoise. Quant à la Seslérie 
ovale, c’est une endémique 
de l’arc alpin dont les seules 
populations françaises sont 
recensées à Tignes et 
Val-d’Isère. Certaines 
espèces arctiques 
trouvent des 

Vue depuis la Tsanteleina Crépide des Alpes rhétiques
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