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Du 20 juin au 15 septembre 2025




: Parc national
- de la Vanoise

Mercredi 2/07/25

Peisey-Nancroix
> Ca coule de source

Du 27/06 au 7/09/25

Peisey-Nancroix
> Exposition "La Eau - L'eau, les

©OPNV

glaciers et nous"
@ 9h-18h tous les jours - Fermeture entre

13h et 14h. ¥ Maison du Parc national de
la Vanoise - Rosuel

® Gratuit.

A la découverte des glaciers de Vanoise, véritables chateaux d’eau
naturels, au cceur du cycle de I'eau. Une exposition pour
comprendre comment ces géants ont fagonné nos paysages,
soutiennent la vie et ce qu’ils nous révélent sur le climat de
demain.

Pas de réservation : I'exposition est en visite libre dans les horaires
d' ouverture de la Maison du Parc (9h-13h | 14h-18h).

& 0698409714

Mardi 1/07/25

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au ;
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et un a 11h
(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et
obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97

14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

Jeudi 3/07/25

©Victor SEVE - PNV

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §;

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et un a 11h

©Victor SEVE - PNV

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60




tional
Vanoise

Lundi 7/07/25

Peisey-Nancroix
> A table... version faune
sauvage !
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

Mercredi 9/07/25

Peisey-Nancroix
> Ca coule de source
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

©Sandrine Berthillot - PNV

©Christophe Gotti - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et
obligatoire aupres de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur

régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE SMS
SMS

3 0698409714
QY 0698409714

. Tignes
Mardi 8/07/25 > Les RDV des mercredis :
Peisey-Nancroix i _ découverte de la Réserve
> A la rencontre de Dame : naturelle de la Grande Sassiére
Marmotte £ avec les gardes-animateurs

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : una 9h30 etuna 11h
(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du ®© Gratuit.

Parc national de la Vanoise - Rosuel Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juillet/aoGt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

& 04 79 06 06 60

http://parcnational-vanoise.fr

@) 10h-12h - RDV & 10H00 & la barriére du
parking du Saut. % Parking du Saut

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les

jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent Jeudi 10/07/25
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte. . .
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du Peisey-Nancroix
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE > A la rencontre de Dame
SMS
Marmotte
& 0698409714 @ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux

Tignes créneaux possibles : un a 9h30 et un a 11h

> Vis ma vie de marmotte dans
la Réserve naturelle de la Grande

(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

©Chloé Tardivet - PNV

Sassiere ® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la
@ 14h-16h - RDV a 14h au chalet du Santel. Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
Q Chalet de la Sassiere limitées. & A partir de 8 ans

@ Gratuit Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les

jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
Animation scientifique sur les marmottes alpines de la Réserve du Parc national de la Vanoise & la rencontre de la marmotte.
naturelle nationale de la Grande Sassiére.
Pas de réservation.

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 A o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49 Point-Info Vanoise de Termianon : 04 79 20 54 54
« Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60 < . * FONE-Ino Yanoise ge fermignon -



http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

Val-d'Isére
> Echange avec un agent du Parc
national de la Vanoise

@ 20h-22h 9 Refuge de Prariond (PNV)

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer et dormir au refuge (sur

réservation préalable).

En fin de journée, un agent vous attend au refuge de Prariond
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Lundi 14/07/25

Peisey-Nancroix

> A table... version faune
sauvage !

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aolt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

Mardi 15/07/25

©Sandrine Berthillot - PNV

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du

Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la
Vanoise au refuge du Col du
Palet

@ 17h-19h ¥ Refuge du Col du Palet (PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Col du Palet
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

©Patrick FOLLIET-PNV

Val-d'lsere

> Point Rencontre avec un agent §
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking
du Manchet. ¢ Parking du Manchet

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

&3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54



https://www.vanoise-parcnational.fr/fr
http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

Val-d'Isére
> Echange avec un agent du Parc
national de la Vanoise

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - site du

Manchet T - @ 17h-19h © Refuge de Prariond (PNV)
© 9h-12h - Auffil du sentier qui méne au ® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. de se restaurer et dormir au refuge (sur
Q Parking du Manchet réservation préalable).
® . En fin de journée, un agent vous attend au refuge de Prariond
Gratuit. e T
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. IIs sont convivial !

habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

http:/parcnational-vanoise.fr Jeudi 17/07/25
Mercredi 16/07/25 Peisey-Nancroix
> A la rencontre de Dame

Peisey-Nancroix
> Ca coule de source
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

©Christophe Gotti - PNV

(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du

Parc national de la Vanoise - Rosuel
® Gratuit. Sur inscription gratuite et

obligatoire aupres de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
especes devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714 & 0698409714

Val-d'Isére B
> Point Rencontre avec un agent gaa*
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du
Pont St Charles. ¥ Parking du Pont St

Tignes
> Les RDV des mercredis :
découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs

@ 10h-12h - RDV a 10H00 & la barriere du

©Esther Vittot

©Mylene Herrmann - PNV

Charles
parking du Saut. % Parking du Saut ® Gratuit.
© Gratuit. Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis refuge de Prariond depuis e parking du Pont St Charles. lis sont
de juillet/aodt pour une découverte de la réserve naturelle habillés en gris avec un carré bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
nationale de la Grande Sassiére. vos questions !
& 04 79 06 06 60 & 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr http://parcnational-vanoise.fr

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 A o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49 Point-Info Vanoise de Termianon : 04 79 20 54 54
« Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60 < . * FONE-Ino Yanoise ge fermignon -
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http://parcnational-vanoise.fr
https://www.vanoise-parcnational.fr/fr
http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc :
national de la Vanoise - Site Pont &
St Charles -
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles.
¢ Parking du Pont St Charles

@ Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Echange avec un agent du Parc k
national de la Vanoise

® 17h-19h @ Refuge du Fond des Fours
(PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Fond des
Fours et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

OPNV

Val-d'Isére

> Point Rencontre avec un agent §
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking
du Manchet. ¢ Parking du Manchet

@ Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - site du
Manchet

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet.
Q Parking du Manchet

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

Q3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

Mardi 22/07/25
Peisey-Nancroix

Lundi 21/07/25

Peisey-Nancroix
> A table... version faune
sauvage !

® 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aolt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

©Sandrine Berthillot - PNV

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h
(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

©Victor SEVE - PNV


http://parcnational-vanoise.fr
https://www.vanoise-parcnational.fr/fr
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http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

Villaroger

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la T
Vanoise au refuge de la Martin P
?

@ 13h-15h ¢ Refuge de la Martin (PNV)

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité de se restaurer au
refuge et d'y passer la nuit (sur réservation préalable).

Aprés le repas du midi, un agent vous attend au refuge de la
Martin et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise... et surtout, un moment d’échange
convivial !

Mercredi 23/07/25

Peisey-Nancroix

> Ca coule de source
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

©Christophe Gotti - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et

obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la
Vanoise au refuge du Col du
Palet

@ 17h-19h ¢ Refuge du Col du Palet (PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Col du Palet
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

©Patrick FOLLIET-PNV

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

Tignes
> Les RDV des mercredis :
découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs
@ 10h-12h - RDV & 10H00 & la barriere du
parking du Saut. ¢ Parking du Saut

® Gratuit.

Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juillet/aoGt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

&3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

Val-d'Isére -
> Echange avec un agent du Parc Sy
national de la Vanoise
@ 17h-19h 9 Refuge du Fond des Fours
(PNV)
® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Fond des
Fours et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Jeudi 24/07/25

Peisey-Nancroix
> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h
(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du

Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE

SMS

Q3 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

©Victor SEVE - PNV


http://parcnational-vanoise.fr
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tional
Vanoise

> Projection Echo des Glaciers
@ 18n-19h - Gratuit, en accés libre.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer et de passer la nuit au refuge (sur réservation
préalable).

En fin de journée, venez assister a la maison du Parc de Rosuel a
la projection gratuite du film "Echo des Glaciers", un
documentaire réalisé par I'association Cordilleras suivant d'un
débat en présence d'Emma.

Durée du film : 45 minutes.

QY 0698409714

Val-d'Isére )
> Point Rencontre avec un agent |
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du
Pont St Charles. ¥ Parking du Pont St
Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un carré bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc ,
national de la Vanoise - Site Pont &
St Charles ]
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles.
% Parking du Pont St Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60

http:/parcnational-vanoise.fr

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

©Emma Denise

©OEsther Vittot

Vendredi 25/07/25

Peisey-Nancroix

> Dessine-moi la montagne...

@ 9h30-12h30 ¥ Maison du Parc national
de la Vanoise - Rosuel

OAtelier - Cre dit S.Chiarena 2

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer au refuge de Rosuel. S A

partir de 10 ans

Un atelier pour découvrir les techniques de base de I'aquarelle.
Une premiére approche pour réaliser un paysage de montagne
« pas-a-pas », permettant de repartir avec un petit tableau
satisfaisant !

Q3 06 98 40 97 14

> Conte et atelier PNV "Le secret
de I'hermine" #*

@ 15h-16h30 ¥ Maison du Parc national
de la Vanoise - Rosuel
® Gratuit. 2 A partir de 6 ans

Conte "Le secret de I'hermine" suivi d'un atelier d'aquarelle en
présence de I'autrice du livre, Jacqueline Actis. Gratuit sur
inscription

Sur inscription : places limitées a 15 personnes

Q3 0479070270

Lundi 28/07/25

Peisey-Nancroix

> A table... version faune
sauvage ! ;
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au il
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la
découverte des espéeces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54



http://parcnational-vanoise.fr
http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

Val-d'Isére

> Point Rencontre avec un agent §
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui mene au
refuge du Fond des Fours depuis le parking
du Manchet. ¥ Parking du Manchet

@ Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - site du
Manchet

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet.
Q Parking du Manchet

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

Mardi 29/07/25

Peisey-Nancroix
> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : una 9h30 etuna 11h
(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

©Victor SEVE - PNV

> Conte "Glacier en
vacances" ¢

@ 18h-19h ¥ Maison du Parc national de &
la Vanoise - Rosuel
® Acceslibre. 2 A partir de 10 ans

Conte philosophique et pédagogique proposé par Laurence Druon
dans le cadres de "2025 année des glacier " et des 10 de la Marque
Esprit Parc.

& 06 98 40 97 14

www.vanoise-parcnational.fr/fr

Mercredi 30/07/25

Peisey-Nancroix

> Ca coule de source

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et

obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la
Vanoise au refuge du Col du
Palet

@ 17h-19h ¥ Refuge du Col du Palet (PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Col du Palet
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

©Patrick FOLLIET-PNV

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54



http://parcnational-vanoise.fr
http://parcnational-vanoise.fr
http://www.vanoise-parcnational.fr/fr

tional
Vanoise

Tignes

> Les RDV des mercredis :
découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs

@ 10h-12h - RDV & 10H00 & la barriere du
parking du Saut. % Parking du Saut

® Gratuit.

Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juillet/aolt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

& 04 79 06 06 60

http://parcnational-vanoise.fr

©Mylene Herrmann - PNV

Jeudi 31/07/25

Peisey-Nancroix
> A la rencontre de Dame
Marmotte

® 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : una 9h30 et una 11h

©Victor SEVE - PNV

(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du

Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

> CHAUD DEVANT ! Tourisme,
risques et montagnes face au
changement climatique

@ 20h-22h ¥ Maison du Parc national de
la Vanoise - Rosuel

® Gratuit.

Le changement climatique s’invite dans nos montagnes, et pas
seulement pour faire fondre les glaciers. Vincent Koulinski,
docteur-ingénieur en géosciences, vous propose une conférence
a la fois sérieuse et teintée d’humour.

Pas de réservation : I'exposition est en visite libre dans les horaires
d' ouverture de la Maison du Parc (9h-13h / 14h-18h).

©PNV Joris BOUCHARD

& 0698409714

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

Val-d'Isére

> Point Rencontre avec un agent [t i
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui meéne au
refuge de Prariond depuis le parking du
Pont St Charles. ¥ Parking du Pont St
Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un carré bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - Site Pont
St Charles

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles.
Q Parking du Pont St Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

Q3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

Lundi 4/08/25

Peisey-Nancroix

> A table... version faune
sauvage !

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54
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tional
Vanoise

Val-d'Isére

> Point Rencontre avec un agent §
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking
du Manchet. ¢ Parking du Manchet

@ Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - site du
Manchet

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet.
Q Parking du Manchet

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

> Spectacle de Danse "Wilfried"
@ 17h30-18h30 ¢ Refuge de Prariond
(PNV) N

@© Gratuit. Animation gratuite. Possibilité 9-9;\7&/5/1, /vy
de se restaurer au refuge de Rosuel. w
Spectacle de danse : Wilfried, c’est un temps

émotionnel, un « raga » intime, une conscience qui se connecte
a la nature véritable monde. Et c’est une histoire qui se raconte,
comme un écho a notre immense solitude d‘étres fragiles et

sensibles.

Q3 06 98 40 97 14

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

Du 4 au 8/08/25

Villaroger

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la oy

Vanoise au refuge de la Martin [
) :

@ 13h-15h tous les jours - Attention, cette

animation aura lieu seulement un jour entre le 04 et le 08 aout
: la date exacte sera précisée une semaine avant. % Refuge de la
Martin (PNV)

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité de se restaurer au
refuge et d'y passer la nuit (sur réservation préalable).

Apreés le repas du midi, un agent vous attend au refuge de la
Martin et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise... et surtout, un moment d’échange
convivial !

Mardi 5/08/25

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du

Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

> Spectacle de Danse "Wilfried"

@ 17h30-18h30 Y Maison du Parc national
de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité e%ffw/m
de se restaurer au refuge de Rosuel. ] w
Spectacle de danse : Wilfried, c’est un temps

émotionnel, un « raga » intime, une conscience qui se connecte
a la nature véritable monde. Et c’est une histoire qui se raconte,
comme un écho a notre immense solitude d’étres fragiles et
sensibles.

Q3 06 98 40 97 14

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54
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tional
Vanoise

Val-d'Isére
> Echange avec un agent du Parc
national de la Vanoise
@ 20h-22h Refuge de Prariond (PNV)

Tignes
> Les RDV des mercredis :
découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs
@ 10h-12h - RDV & 10H00 & la barriere du
parking du Saut. ¢ Parking du Saut

® Gratuit.

Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juillet/aoGt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

&3 04 79 06 06 60

http://parcnational-vanoise.fr

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer et dormir au refuge (sur

réservation préalable).

En fin de journée, un agent vous attend au refuge de Prariond
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Mercredi 6/08/25

Peisey-Nancroix
> Ca coule de source _
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. @ 17h-19h @ Refuge du Fond des Fours
¢ Maison du Parc national de la Vanoise - (PNV)
Rosuel ® Gratuit.

Val-d'Isére -
> Echange avec un agent du Parc E
national de la Vanoise

©Christophe Gotti - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et

obligatoire aupres de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espeéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la
Vanoise au refuge du Col du
Palet

@ 17h-19h ¥ Refuge du Col du Palet (PNV)

@ Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Col du Palet
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

©Patrick FOLLIET-PNV

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Fond des
Fours et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Jeudi 7/08/25

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54
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tional
Vanoise

> Projection Echo des Glaciers
@ 18n-19h - Gratuit, en accés libre.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

LECHO DES GLACIRS

BeY

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer et de passer la nuit au refuge (sur réservation
préalable).

En fin de journée, venez assister a la maison du Parc de Rosuel a
la projection gratuite du film "Echo des Glaciers", un
documentaire réalisé par I'association Cordilleras suivant d'un
débat en présence d'Emma.

Durée du film : 45 minutes.

QY 0698409714

Val-d'Isére N -~
> Point Rencontre avec un agent - i
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du
Pont St Charles. ¥ Parking du Pont St
Charles
® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un carré bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc ,
national de la Vanoise - Site Pont &
St Charles ]
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles.
% Parking du Pont St Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

©Emma Denise

©OEsther Vittot

Dimanche 10/08/25

Peisey-Nancroix

> Conte/conférence "Loupy
es-tu" ?

@ 18h-19h ¥ Maison du Parc national de
la Vanoise - Rosuel

® Gratuit.

En fin de journée, venez assister a un Cont'férence : mi conte,

mi conférence sur le théme du loup, sans provoquer, ni brosser
dans le sens du poil...

RDV a 18H a la Maison du Parc de Rosuel - Durée : 1 heure, a

partir de 10 ans.

Q3 0698409714

Lundi 11/08/25

Peisey-Nancroix

> A table... version faune
sauvage !

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

Val-d'lsere

> Point Rencontre avec un agent §
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au il du sentier quimene au g
refuge du Fond des Fours depuis le parking

du Manchet. ¢ Parking du Manchet

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

&3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54
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tional
Vanoise

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - site du
Manchet

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet.
¢ Parking du Manchet

@ Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge du Fond des Fours depuis le parking du Manchet. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

Du 11 au 15/08/25

Villaroger
> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la 1

Vanoise au refuge de la Martin  Pms—s
?

@ 13h-15h tous les jours - Attention, cette
animation aura lieu seulement un jour entre le 11 et le 15 aout

: la date exacte sera précisée une semaine avant. % Refuge de la
Martin (PNV)

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité de se restaurer au
refuge et d'y passer la nuit (sur réservation préalable).

Aprés le repas du midi, un agent vous attend au refuge de la
Martin et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise... et surtout, un moment d’échange
convivial !

Mardi 12/08/25

Peisey-Nancroix
> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et un a 11h
(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

¢ Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la

Vanoise au refuge d'Entre le Lac
?

@ 17h-19h 9 Refuge Entre Le Lac

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité de se restaurer et
dormir au refuge (sur réservation préalable).

En fin de journée, un agent vous attend au refuge d'Entre Le Lac
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise... et surtout, un moment d’échange
convivial !

& 06 98 40 97 14
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Val-d'lsere

> Echange avec un agent du Parc R
national de la Vanoise

® 17h-19h 9 Refuge du Fond des Fours
(PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Fond des
Fours et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre
le Parc national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Mercredi 13/08/25

©Victor SEVE - PNV

Peisey-Nancroix

> Ca coule de source
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au g
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

©Christophe Gotti - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et
obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grice a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

¢ Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94
* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54
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tional
Vanoise

Val-d'Isére N
> Point Rencontre avec un agent = i
du Parc national de la Vanoise
@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du
Pont St Charles. ¥ Parking du Pont St
Charles
® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un carré bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

& 04 79 06 06 60
http:/parcnational-vanoise.fr

Tignes
> Les RDV des mercredis :
découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs
@) 10h-12h - RDV & 10H00 & la barriére du
parking du Saut. % Parking du Saut

® Gratuit.

Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juilletlaolt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

& 04 79 06 06 60

http:/parcnational-vanoise.fr

©Mylene Herrmann - PNV

Val-d'Isére
> Echange avec un agent du Parc
national de la Vanoise

@ 17h-19n @ Refuge de Prariond (PNV)

> Rencontre sur sentiers avec les §
gardes-moniteurs du Parc
national de la Vanoise - Site Pont
St Charles

@ 9h-12h - Au fil du sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles.
Q Parking du Pont St Charles

® Gratuit.

Les gardes-moniteurs seront présents sur le sentier qui méne au
refuge de Prariond depuis le parking du Pont St Charles. Ils sont
habillés en gris avec un logo bleu sur I'épaule, posez leurs toutes
vos questions !

Q3 04 79 06 06 60
http://parcnational-vanoise.fr

Lundi 18/08/25

Peisey-Nancroix
> A table... version faune
sauvage !
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

@ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Animation gratuite. Possibilité

de se restaurer et dormir au refuge (sur

réservation préalable).

En fin de journée, un agent vous attend au refuge de Prariond
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

& 04 79 06 06 60
www.vanoise-parcnational.fr/fr

Jeudi 14/08/25

Peisey-Nancroix
> CHAUD DEVANT ! Tourisme,
risques et montagnes face au
changement climatique
@ 17h30-19h30 ¥ Maison du Parc national
de la Vanoise - Rosuel
® Gratuit.

Le changement climatique s’invite dans nos montagnes, et pas
seulement pour faire fondre les glaciers. Vincent Koulinski,

©PNV Joris BOUCHARD

docteur-ingénieur en géosciences, vous propose une conférence
a la fois sérieuse et teintée d’humour.

Pas de réservation : I'exposition est en visite libre dans les horaires
d' ouverture de la Maison du Parc (9h-13h / 14h-18h).

QY 0698409714

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la
découverte des espéces animales du Parc national et de leur
régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser
ou pour se protéger ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

& 0698409714

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60



http://parcnational-vanoise.fr
https://www.vanoise-parcnational.fr/fr
http://parcnational-vanoise.fr
http://parcnational-vanoise.fr

tional
Vanoise

Mardi 19/08/25
Peisey-Nancroix

Tignes
> Les RDV des mercredis :

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : una 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

©Victor SEVE - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

Mercredi 20/08/25

Peisey-Nancroix

> Ca coule de source _
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

@Christophe Gotti - PNV

® Gratuit. Sur inscription gratuite et

obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

> Envie d'échanger avec un
agent du Parc national de la
Vanoise au refuge du Col du
Palet

@ 17h-19h ¢ Refuge du Col du Palet (PNV)

® Gratuit.

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Col du Palet
et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre le Parc
national de la Vanoise et surtout un moment d’échange
convivial !

©Patrick FOLLIET-PNV

découverte de la Réserve
naturelle de la Grande Sassiere
avec les gardes-animateurs

@ 10h-12h - RDV & 10H00 4 la barriére du
parking du Saut. ¢ Parking du Saut

® Gratuit.

Cet été, les gardes-animateurs vous donnent RDV les mercredis
de juillet/aoGt pour une découverte de la réserve naturelle
nationale de la Grande Sassiére.

&3 04 79 06 06 60

http://parcnational-vanoise.fr

©Mylene Herrmann - PNV

Jeudi 21/08/25

Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

Q3 0698409714

> Les Etoiles des Cimes

@ 15h-22h30 - Apres midi ludique puis
soirée d'observation (possibilité de se

©Elodie CHAVEZ

restaurer au refuge de Rosuel) @ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Le Parc vous propose a Rosuel a partir de 15h30 une apres-midi
ludique sur le théme de I'astronomie : fabrication d'une carte
du ciel, fabrication et tirs de fusée a eaux puis a partir de 21H30,
une soirée d'observation du ciel avec des télescopes.
ATTENTION : inscription gratuite obligatoire a la Maison du Parc
de Rosuel au 06 98 40 97 14 (places imitées) PAS DE SMS

QY 0698409714

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60
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Vendredi 22/08/25 Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
R Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
Val-d'Isere - SMS

©OPNV

> Echange avec un agent du Parc E
national de la Vanoise

® 17h-190 @ Refuge du Fond des Fours

Q3 0698409714

Mercredi 27/08/25

(PNV) Peisey-Nancroix

© Gratuit. > Ca coule de source

En fin de journée, un agent vous attend au refuge du Fond des s . .

Fours et vous propose un panorama sur la biodiversité qu'offre © 9h30-12h30- Inscription obllga.t0|re au

le Parc national de la Vanoise et surtout un moment d‘échange 06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

convivial ! ¥ Maison du Parc national de la Vanoise -

& 04 79 06 06 60 Rosuel

www.vanoise-parcnational.fr/fr ® Gratuit. Sur inscription gratuite et

. obligatoire aupres de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
Lundi 2 2 .
undi 25/08/25 14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Peisey-Nancroix ‘ — Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec

un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s'adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE

> A table... version faune
sauvage !

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

©Sandrine Berthillot - PNV

¥ Maison du Parc national de la Vanoise - SMS

Rosuel @ 0698409714

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la :

Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places Jeudi 28/08/25

limitées. & A partir de 8 ans Peisey-Nancroix

Tous les lundis matins du 7 juillet au 25 aodt, partez a la > A la rencontre de Dame z

découverte des espéces animales du Parc national et de leur M tt %

régime alimentaire. Quelles stratégies adoptent-elles pour chasser armotte 3

ou pour se protéger ? @ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du 06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux

Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE créneaux possibles : un & 9h30 et un a 11h

M3 (durée : 1h30 par créneau). @ Maison du

QS 0698409714 Parc national de la Vanoise - Rosuel

. ® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la

Mardi 26/08/25 Maison du Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
Peisey-Nancroix limitées. & A partir de 8 ans

> A la rencontre de Dame ; Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les

©Victor SEVE - PNV

Marmotte jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent

du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au E#- { Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux ] Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
créneaux possibles : un a 9h30 et un a 11h SMS

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

Q3 0698409714

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 A o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49 Point-Info Vanoise de Termianon : 04 79 20 54 54
« Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60 < . * FONE-Ino Yanoise ge fermignon -
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Jeudi 4/09/25
Peisey-Nancroix

Mardi 2/09/25
Peisey-Nancroix

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : una 9h30 et una 11h
(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places

limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire aupres de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

Mercredi 3/09/25

Peisey-Nancroix

> Ca coule de source

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au §
06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit.

¢ Maison du Parc national de la Vanoise -
Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et
obligatoire auprés de la Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97
14 (PAS DE SMS). Places limitées. 2 A partir de 8 ans

Tous les mercredis matins du 2 juillet au 3 septembre, partez avec
un agent du Parc national de la Vanoise pour observer les glaciers
et les espéces qui se sont installées grace a eux. Comment ces
espéces devront-elles s’adapter dans les années a venir ?

Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la Maison du
Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

©Victor SEVE - PNV

@Christophe Gotti - PNV

> A la rencontre de Dame
Marmotte

@ 9h30-12h30 - Inscription obligatoire au

06 98 40 97 14 (pas de SMS). Gratuit. Deux
créneaux possibles : un a 9h30 et una 11h

(durée : 1h30 par créneau). ¢ Maison du
Parc national de la Vanoise - Rosuel

® Gratuit. Sur inscription gratuite et obligatoire auprés de la
Maison du Parc de Rosuel — 06 98 40 97 14 (PAS DE SMS). Places
limitées. & A partir de 8 ans

Tous les mardis matins du Ter juillet au 2 septembre, et tous les
jeudis matins du 3 juillet au 4 septembre, partez avec un agent
du Parc national de la Vanoise a la rencontre de la marmotte.
Sur inscription gratuite et obligatoire aupreés de la Maison du
Parc de Rosuel - 06 98 40 97 14 (nombre de places limité) PAS DE
SMS

QY 0698409714

©Victor SEVE - PNV

* Point-info Vanoise du refuge de Rosuel : 04 79 06 48 87 o Point-Info Vanoise de Modane : 04 79 05 57 94

* Point-Info Vanoise de Termignon : 04 79 20 54 54

e Maison du Parc de Pralognan : 04 79 08 71 49
* Point-Info Vanoise de Val d'lsére : 04 79 06 06 60
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