LAC DU MONT COUA

Ftude et gestion des lacs d’altitude
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réseau lacs
sentinelles

@ CARTE D'IDENTITE DU LAC

6 Altitude : 2672 m
6 Superficie : 2,43 ha
6 Profondeur maximale : 10 m
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Données : Parc de la Vanoise et IGN

LES
ACTEURS DU
RESEAU

6 Des données régulieres sur les lacs d’altitude sont
obtenues grace a un suivi standardisé (protocoles
et matériel) sur le long terme.

Le réseau « Lacs

Sentinelles », coordonné
par Asters, Conservatoire
d’espaces naturels de Haute-Savoie, réunit
des scientifiques, des gestionnaires d’espaces
protégés et des usagers des lacs d’altitude.

6 Des bases de données sont alimentées pour stocker
les informations issues du protocole commun.

6 Ces informations sont analysées puis
communiquées a un large public.

Les gestionnaires des lacs apportent leur
connaissance de terrain, I'historique de la gestion
des milieux et réalisentlessuivis. Lesscientifiques
sont garants de la qualité et de |'analyse des
donnéesacquisesetpermettental’ensemble
des acteurs de mieux comprendre le
fonctionnementdeslacsetlesenjeux
en présence.

Suivi standardisé des lacs d’altitude
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1. Mesure de la
transparence de I'eau

2. Mesures ponctuelles de ey
% 55 W Vano température, pH, conductivité, "

3. Comptage du plancton animal et végétal

- 4
Ce lac est situé dans le Parc national de la Vanoise 4. Analyses chimiques de l'eau

Cet espace est protégé et réglementé.

Merci de le respecter. 5. Mesure de la température en continu
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@ POURQUOI ETUDIER LES LACS D'ALTITUDE ?

6 Situés au-dela de 1800 m, les lacs d’altitude sont des écosystemes fragiles. Les études récentes
montrent que ces milieux, bien gu’isolés, peuvent aussi étre impactés parles changements globaux.

6 Uinitiative « Lacs sentinelles » a pour ambition de coordonner les recherches et les observations
sur une trentaine de lacs d’altitude a I’échelle alpine. L'enjeu est d'améliorer la compréhension du
fonctionnement et des menaces qui pesent sur ces lacs, afin de mieux les préserver.

A SAVOIR

Le lac du Mont
Coua est étudié et suivi depuis
le milieu de années 70, car c’est |'un
des premiers a avoir fait l'objet d'un
alevinage en Omble du Canada (en 1963).
Cette espece, qui n'est plus péchée, a réussi

a s’y implanter durablement puisqu’elle s’y

reproduit.

Ce lac est classé dans la catégorie des lacs

froids, caractérisés par des conditions
climatigues tres rigoureuses, une

température d’eau ne dépassant
pas 9°C, des eaux limpides et
faiblement minéralisées.

Campagne de terrain
De haut en bas :

* carottes de sédiment

* enregistreur thermique
* sonde multi-parametres
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